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PROGRAMUL WORKSHOPULUI

Workshop de chirurgie
minim invazivă
Bacău  |  7–8 octombrie 2026

De la gesturile fundamentale la chirurgia reconstructivă laparoscopică pediatrică

Locație: terasa multifuncțională „Grădina Speranței”, sala de conferințe, etajul 3, Spitalul de Copii, Spitalul Județean de 
Urgență Bacău (SJU Bacău).

Lectori invitați
Prof. Dr. François Varlet
Profesor emerit de Chirurgie Pediatrică, Universitatea Jean Monnet, Saint-Étienne; CHU Saint-Étienne, Franța.

Prof. Dr. Radu Spătaru
Șeful Disciplinei de Chirurgie și Ortopedie Pediatrică, UMF „Carol Davila”, București; Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii „Marie 
Skłodowska Curie”, București. Director de curs.

Dr. Marcel Oancea
Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii „Marie Skłodowska Curie”, București. Fost președinte al Societății Române de Chirurgie Pediatrică 
(2013–2015); membru fondator al ESPES și al Asociației Române de Chirurgie Pediatrică Minim Invazivă.

Dr. Daniela Gorduza
Praticien Hospitalier, Departamentul de Chirurgie Pediatrică, CHU Saint-Étienne, Franța. Expertiză în chirurgie minim invazivă, chirurgie 
urologică pediatrică, chirurgie oncologică și chirurgie neonatală.

Prof. Dr. Radu Iacob
Clinica de Chirurgie și Ortopedie Pediatrică, Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii „Louis Țurcanu”, Timișoara; Universitatea de Medicină 
și Farmacie „Victor Babeș”, Timișoara.

Conf. Dr.  Iulia Ciongradi
Coordonator al Disciplinei de Chirurgie și Ortopedie Pediatrică, UMF „Grigore T. Popa”, Iași; Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii 
„Sfânta Maria”, Iași.

Șef lucrari Dr. Anna Maria Kadar
Medic primar chirurgie pediatrică, UMF „Carol Davila”, București; Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii „Marie Skłodowska Curie”, Bu-
curești.

Dr. Andrei Cristian Cioacă
Chirurg generalist, Ponderas Academic Hospital.

Dr. Lorena Vatră
Medic primar chirurgie pediatrică; Șef Compartiment Endoscopie, Spitalul Clinic de Urgență pentru Copii „Marie Skłodowska Curie”, Bu-
curești.

Dr. Mihai Galinescu
Șeful Secției de Chirurgie și Ortopedie Pediatrică, Spitalul Județean de Urgență Bacău.
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ZIUA 1  •  MIERCURI 7 OCTOMBRIE 2026

Înregistrare și Sesiunea I
11:00–11:30

Înregistrarea participanților
Cafea de bun venit; distribuire ecusoane; repartizare pe stații; prezentarea instructorilor.

Sesiunea I | 11:30–12:00

10 min
Cuvânt de bun venit
Ec. Ion-Marius Savin, Manager SJU Bacău — 5 min
Reprezentanți oficiali

10 min
Deschiderea workshopului
Dr. Radu Spătaru
Obiective; viziune.

10 min
Prezentarea practică a workshopului
Dr. Daniela Gorduza / Dr. Andrei Cristian Cioacă
Reguli de lucru; organizare; evaluarea finală.

Prezentări teoretice | 12:00–13:00

15 min
10 + 5 min

1. Ergonomia în chirurgia laparoscopică pediatrică
Dr. Lorena Vatră
Poziționarea pacientului; poziția chirurgului; amplasarea trocarelor; triangulația.
10 min prezentare + 5 min discuții.

15 min
10 + 5 min

2. Instrumentarul laparoscopic modern
Dr. Anna Maria Kadar
Optică/cameră video; instrumente de disecție; dispozitive de energie; alegerea porturilor; suturi.
10 min prezentare + 5 min discuții.

20 min
15 + 5 min

3. Visceroliza și principiile unei disecții laparoscopice sigure
Dr. Lorena Vatră
Expunerea; tracțiune–contratracțiune; identificarea planurilor; prevenirea complicațiilor.
15 min prezentare + 5 min discuții.

15 min
10 + 5 min

4. Chirurgie ghidată ICG cu substanță de contrast
Dr. Andrei Cristian Cioacă
10 min + 5 min.

Atelier practic I 13:10–14:10

13:10–14:10
60 min

Exerciții practice
Manevrarea camerei; transfer de obiecte; precizie; disecție pe modele sintetice; ICG.

14:10–14:25 Pauză de cafea
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ZIUA 1  •  MIERCURI 7 OCTOMBRIE 2026

Sesiunile II și III
Sesiunea II | 14:25–16:15

Prezentări teoretice  |  14:25–15:10

20 min
15 + 5 min

5. Sutura intracorporeală și realizarea nodurilor
Dr. Radu Iacob
Alegerea acului; manipularea firului; economia mișcărilor; nod simplu; nod continuu; nod blocat; 
extracorporeal versus intracorporeal.
15 min prezentare + 5 min discuții.

20 min
15 + 5 min

6. Cum abordăm cazurile dificile
Dr. Daniela Gorduza
Când convertim; cum evităm complicațiile; managementul sângerării.
15 min prezentare + 5 min discuții.

15:15–16:15
60 min

Atelier practic II
Trecerea acului prin țesut; sutură continuă; nod intracorporeal; nod extracorporeal.

16:15–16:30 Pauză de cafea

Sesiunea III | 16:30–20:00

Prezentări  |  16:30–17:45

Strategia intervențiilor laparoscopice în chirurgia pediatrică

25 min
20 + 5 min

Peritonita — tratament laparoscopic
Dr. Anna Maria Kadar
20 min prezentare + 5 min discuții.

25 min
20 + 5 min

Patologia pelvină ovariană
Dr. Daniela Gorduza
20 min prezentare + 5 min discuții.

25 min
20 + 5 min

Splenectomie și splenectomie parțială
Dr. Iulia Ciongradi
20 min prezentare + 5 min discuții.

Accent pe: unde apar dificultățile; ce trebuie învățat înainte; curba de învățare.

17:45–18:00 Pauză de cafea

18:00–20:00
120 min

Atelier practic III — exerciții complexe
Disecție; control vascular; anastomoză pe modele; sutură în spații înguste; ICG.
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ZIUA 2  •  JOI 8 OCTOMBRIE 2026

Chirurgie live și practică avansată

8:00–08:45
Operație live transmisă din blocul operator
Dr. Mihai Galinescu

08:45-09:15
30 min

20 + 10 min

Hernia inghinală și testiculul necoborât
Dr. Mihai Galinescu
20 min prezentare + 10 min discuții.

Prezentări | 9:15–10:00

45 min
40 + 5 min

Strategia intervențiilor laparoscopice în chirurgia pediatrică
Prof. François Varlet
Pieloplastie; reimplantare ureterală.
40 min prezentare + 5 min discuții.

10:00–10:15 Pauză de cafea

Atelier practic IV

10:15–13:15  |  180 min

Pauze de cafea alternative pentru cursanți.

Practică
avansată

Scenarii clinice
Anastomoză pieloureterală
Sutură vezicală
Controlul unei leziuni vasculare
Reconstrucții
ICG

Evaluarea participanților
Exercițiu final standardizat
Feedback individual
Concluzii

Închiderea workshopului
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